LG ROTHENBACH TERMINE ERGEBNISSE TRAINING AUSSCHREIBUNGEN -

Schiilervergleich der Mittelfrankischen Kreise

Spate Bestzeit fir Uli Barm

Bei herrlichem Herbstwetter fiihrte der letzte Bahnwettkampf der Saison noch zu einem Topergebnis fiir Uli Barm.

Obwohl er Uber die Sommerferien kaum ein Training absolviert und Alex Zent lief im gleichen Lauf 3:06,31 min und blieb damit weit hinter
erst Mitte September wieder konzentriert an die Aufbauarbeit ging, lief seiner Sommerleistung zuriick.

er beim Kreisvergleich tiber die 1000m schneller als je zuvor: Bei

2:55,82 min blieb die Stoppuhr stehen — und damit 2 sec friiher als bei

seiner ,alten" Bestmarke.
am 06.10.2007 in Schwabach

(¢ Barm
(a) Barm
1= Ergebnisliste

Ganz erklaren konnte er sich das nicht. ,,Es kam mir gar nicht so
schnell vor* meinte er Uberrascht.
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